
Czerwiec 2025 

I– TYDZIEŃ 

 

02.06.2025 PONIEDZIAŁEK 
OBIAD: KAPUŚNIAK NA KISZONEJ KAPUŚCIE,  

KOTLET SCHABOWY, KASZA PĘCZAK, WARZYWA NA PARZE 

VEGE: KOTLET WARZYWNY 

03.06.2025 WTOREK 

OBIAD: JARZYNOWA Z KASZĄ JAGLANĄ,  
PIEROGI RUSKIE(4szt) POLANE SMAŻONĄ CEBULKĄ, POTARTA MARCHEWKA 

 

04.06.2025 ŚRODA 

OBIAD: BARSZCZ CZYSTY Z JAJKIEM (pół na osobę),  
GULASZ WĘGIERSKI (mięso wieprzowe, papryka, mąka ), KLUSKI ŚLĄSKIE (4SZT 
na osobę), SURÓWKA WIELOWARZYWNA Z BIAŁEJ KAPUSTY 

VEGE: GULASZ WARZYWNY 

05.06.2025 CZWARTEK 

OBIAD: ROSÓŁ Z MAKARONEM,  

STEK Z KURCZAKA, ZIEMNIAKI, SURÓWKA Z MARCHEWKI TARTEJ 

VEGE: TOFU GRILLOWANE 

06.06.2025 PIĄTEK 

OBIAD: ŻUREK Z KIEŁBASKĄ I ZIEMNIAKAMI,  

DORSZ PANIEROWANY, ZIEMNIAKI, OGÓREK KISZONY – PLASTERKI 

VEGE: JAJKO SADZONE 

 

 

                  

 

    

 



Czerwiec 2025 

II– TYDZIEŃ 

 

 

09.06.2025 PONIEDZIAŁEK 

OBIAD: BROKUŁOWA,  
MAKARON PEŁNOZIARNISTY, SOS POMIDOROWY Z SZYNKĄ I WARZYWAMI 
(zagęszczony), SURÓWKA Z BIAŁEJ KAPUSTY 

VEGE: SOS WARZYWNO - POMIDOROWY 

10.06.2025 WTOREK 

OBIAD: KREM SZPINAKOWY,  
KOTLET JAJECZNY, ZIEMNIAKI, MIZERIA NA JOGURCIE 

11.06.2025 ŚRODA  

OBIAD: BARSZCZ UKRAIŃSKI,  
MEDALIONY WIEPRZOWE SOUTE W ZIOŁACH, SOS PIECZENIOWY, KLUSKI 

ŚLĄSKIE(4szt), GOTOWANE WARZYWA 

VEGE: TOFU W TERIYAKI 

12.06.2025 CZWARTEK 

OBIAD: ZUPA POROWA, GYROS DROBIOWY, ZIEMNIAKI, SURÓWKA Z 
PEKIŃSKIEJ Z OGÓRKIEM ZIELONYM I KOPERKIEM  

VEGE: WARZYWA SMAŻONE 

13.06.2025 PIĄTEK 

OBIAD: ROSÓŁ Z MAKARONEM,  
DORSZ PANIEROWANY, ZIEMNIAKI, SURÓWKA Z KISZONEJ KAPUSTY 

VEGE: KOTLET WARZYWNY 

 

 

 

 



CZERWIEC 2025 

III– TYDZIEŃ 

 

16.06.2025 PONIEDZIAŁEK 

OBIAD: ZUPA KOPERKOWA Z SOCZEWICĄ,  
GULASZ WARZYWNO-MIĘSNY, BRĄZOWY RYŻ, SURÓWKA Z PEKIŃSKIEJ Z 
OGÓRKIEM ZIELONYM 

VEGE:GULASZ WARZYWNY 

17.06.2025 WTOREK 

OBIAD: OGÓRKOWA,  

JAJKO GOTOWANE, SOS SZCZYPIORKOWY, ZIEMNIAKI, MARCHEWKA TARTA 

18,06,2025 ŚRODA 

OBIAD: KREM KALFIOROWY Z GRZANKAMI,  
KOTLET MIELONY, KASZA GRYCZANA, WIELOWARZYWNA SURÓWKA Z BIAŁEJ 
KAPUSTY 

VEGE: KOTLET WARZYWNY 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

    



Czerwiec 2025 

IV– TYDZIEŃ 

23.06.2025 PONIEDZIAŁEK 

OBIAD: KREM MARCHEWKOWO-DYNIOWY,  
PYZY Z MIĘSEM(2szt), SOS PIECZENIOWY, CZERWONA 

KAPUSTA 

VEGE: PIEROGI RUSKIE Z CEBULKĄ 

24.06.2025 WTOREK 

OBIAD: KRUPNIK Z KASZY JAGLANEJ,  
MAKARON PEŁNOZIARNISTY Z BIAŁYM SEREM 

25.06.2025 ŚRODA 

OBIAD: BARSZCZ UKRAIŃSKI,  
GULASZ WIEPRZOWY Z WARZYWAMI, ZIEMNIAKI, SURÓWKA Z KAPUSTY 
PEKIŃSKIEJ Z RZODKIEWKĄ I KOPERKIEM 

VEGE: GULASZ WARZYWNY 

26.06.2025 CZWARTEK 

OBIAD:ZUPAJARZYNOWA  
BITKI WIEPRZOWE, SOS POMIDOROWY, KASZA GRYCZANA, SURÓWKA Z 
BIAŁEJ KAPUSTY, OGÓRKA ZIELONEGO I RZODKIEWKI 

VEGE: TOFU W TERIYAKI 

 

 

 

 

 

 


